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LE PROGRAMME DE PREVENTION
DES PROFESSIONNELS DU SECTEUR DES
HOTELS, CAFES ET RESTAURANTS
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PREVENTION DES TROUBLES GESTION DU DOULEURS PRATIQUES SANTE CARDIO-
MUSCULOSQUELETTIQUES STRESS CHRONIQUES ADDICTIVES VASCULAIRE

VOUS ALLEZ ADORER LE MENU '!

www.hcrbienetre.fr




NOTRE ENGAGEMENT POUR DES METIERS
EXIGEANTS

Un cadre conventionnel dédié aux entreprises de la branche hétels,

cafés, restaurants

Face aux nouveaux défis de la profession,
KLESIA et Malakoff-Humanis, partenaires
historiques de la protection sociale
des professionnels des hotels, cafés,
restaurants, ont élaboré le programme
« HCR Bien-Etre ».

HCR Bien-Etre est le « guichet unique »
dédié aux professionnels de la branche sur
les sujets de prévention et de solidarité.

93%

des salariés sont intéressés par le
programme HCR Bien-Etre.

82%

des salariés estiment que HCR
Bien-Etre leur permettrait d’étre
plus efficace au travail.

* Etude HCR Bien-Etre 2023 réalisée par
Klesia et Malakoff Humanis

LE PROGRAMME QUI
ACCOMPAGNE EN TOUTE
SITUATION

AGIR POUR LA
PREVENTION : GAGNANT
POUR TOUS

@ Améliorer le capital santé et
la qualité de vie au travail des
salariés

@ Renforcer la performance
économique et sociale des
entreprises



Le programme met a disposition des entreprises et
des salariés de nombreuses actions de prévention, sans aucun frais
supplémentaire

LES AVANTAGES
HCR BIEN-ETRE

Pour vos salariés

Accompagnement social et aides
financiéres en cas de coup dur

Parcours de santé optimisé :
téléconsultation, deuxiéme avis
médical

Programmes personnalisés :
sommeil, nutrition, stress, activité
physique, santé cardiovasculaire,
douleurs chroniques

Assistant personnel pour les
aidants familiaux

Services pour toute la famille
en cas d’hospitalisation ou de
maladies graves

Pour vous, chef d’entreprise

Une consultation addiction
pour vous accompagner

dans la mise en place d’'un
programme de prévention des
pratiques addictives dans votre
établissement et répondre a vos
questions

Pour découvrir le
programme

HCR Bien-Etre,
flashez le QR CODE !




AVEC HCR BIEN-ETRE

@ Asissez durablement sur la
| ére richesse de 'entreprise :
les salariés

@ Bénéficiez d’actions de
prévention clé en main déja
financées
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