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Fiche salariés & encadrants

Les ressources 
d’aide en addictologie 

Alcool Info Service
Drogues Info Service
Tabac Info Service
Écoute Alcool
Écoute Cannabis
Joueurs Info Service
SOS Joueurs 

Alcooliques Anonymes 
Al-Anon (pour l’entourage)
Alateen (pour les mineurs) 
Narcotiques Anonymes
Vie Libre
Alcool Assistance
Croix Bleue

Mission Interministérielle de lutte contre 
les drogues et les conduites addictives 
Dossier Addictions de l’INRS 
Le portail des addictions 
en milieu professionnel 
Observatoire Français des Drogues 
et des Toxicomanies 
Santé Publique France 
Autorité Nationale des Jeux (ANJ)
Internet Sans Crainte

0 980 980 930 
0 800 231 313

38 39
0 980 980 930
0 980 980 940
0 974 980 940

09 69 39 55 12

Lieux de consultation

Numéros spécialisés
(appels non surtaxés) 

Associations 
et groupes d’entraide 

Pour aller plus loin  

https://www.alcooliques-anonymes.fr                     09 69 39 40 20 
http://al-anon-alateen.fr                                09 63 69 24 56 
http://al-anon-alateen.fr                                09 63 69 24 56 

https://www.narcotiquesanonymes.org                     01 43 72 12 72
                        https://www.vielibre.org 

https://www.alcoolassistance.net                          01 47 70 34 18 
                       https://www.croixbleue.fr

https://www.drogues.gouv.fr 

http://www.inrs.fr/risques/addictions/ce-qu-il-faut-retenir.html   
https://www.addictaide.fr/pro/ 

https://www.ofdt.fr

https://www.santepubliquefrance.fr
http://www.anj.fr 

http://www.internetsanscrainte.fr

CSAPA (Centre de soins, d’accompagnement et de prévention en addictologie) 
CJC (Consultation jeune consommateur) 
Le médecin généraliste 
L’addictologue libéral

N°Vert

BIEN−ÊTRE



un site d’information spécialisé : 
ADDICT’AIDE

Accédez à l’annuaire national 
des lieux de consultations
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